思考题： 

· 列表list的各种操作的时间效率是怎么样的？列表的底层可能是用什么数据结构实现的？请用程序来验证你的想法。 
列表list的各种操作的时间效率是非常快速的  列表的底层可能是一组有序项目数据结构实现的
1 #!/usr/bin/python
   2 
   3 # This is my shopping list
   4 shoplist = ['apple', 'mango', 'carrot', 'banana']
   5 
   6 print 'I have', len(shoplist),'items to purchase.'
   7 
   8 print '\nI also have to buy rice.'
   9 shoplist.append('rice')
  10 print 'My shopping list is now', shoplist
  11 
  12 print 'I will sort my list now'
  13 shoplist.sort()
  14 print 'Sorted shopping list is', shoplist
  15 
  16 print 'The first item I will buy is', shoplist[0]
  17 olditem = shoplist[0]
  18 del shoplist[0]
  19 print 'I bought the', olditem
  20 print 'My shopping list is now', shoplist
输出 

I have 4 items to purchase.

I also have to buy rice.

My shopping list is now ['apple', 'mango', 'carrot', 'banana', 'rice']

I will sort my list now

Sorted shopping list is ['apple', 'banana', 'carrot', 'mango', 'rice']

The first item I will buy is apple

I bought the apple

My shopping list is now ['banana', 'carrot', 'mango', 'rice'] 

· Python这么多类型中，哪些是可变的，哪些是不可变的？尝试去验证它们。 
可变的有：列表 序列 字典

不可变的有：元组 数据基本类型 （数值类型 字符串 布尔类型）

· 在一个列表中，能否自身包含自身？比如
· a = [1,2]

· a.append(a)
>>> a=[1,2]

>>> a.append(a)

>>> a

[1, 2, [...]]

如果可以，那么它在内存中是怎么存储的？
可以，当你创建一个对象并给它赋一个变量的时候，这个变量仅仅 引用 那个对象，而不是表示这个对象本身！也就是说，变量名指向你计算机中存储那个对象的内存。这被称作名称到对象的绑定。
